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Zatacznik
do Zarzadzenia Nr 8/2023 z dnia 17.03.2023 r.
Dyrektora Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie

REGULAMIN ORGANIZACYJNY KLUBOW SENIORA
DZIALAJACYCH W STRUKTURACH OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ W MIEDZYCHODZIE

Rozdziat |
POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy Regulamin Organizacyjny Klubow Seniora (zwany dalej: ,regulaminem”),
okresla zasady funkcjonowania i warunki uczestnictwa w:

Catodziennym Klubie Seniora ,,Ztoty Wiek”, z siedzibg przy ul. Marszatka Pitsudskiego
45, 64-400 Miedzychadd,

Klubie Seniora ,Wrzos”, z siedzibg przy ul. Generata Sikorskiego 8, 64-400 Miedzychéd,
Klubie Seniora ,,Millenium”, z siedzibg przy ul. Poznanskiej 15, 64-421 Kamionna;
(zwanymi dalej jako: ,,Klub Seniora” lub ,,Klub”).

Kluby Seniora zostaty utworzone w celu integracji i aktywizacji spotecznej oraz
zaspakajania potrzeb kulturalnych srodowiska oséb starszych w Gminie Miedzychdéd.

Kluby Seniora to grupy otwarte, prowadzone przez samych senioréw, nieposiadajgce
osobowosci prawnej. Za dziatalnos¢ Klubédw odpowiada specjalista ds. koordynowania
klubéw seniora w Osrodku Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie (zwany dalej:
,koordynatorem”).

Uczestnictwo w zajeciach Klubow Seniora jest dobrowolne i bezptatne.

Rozdziat Il
CELE | ZADANIA KLUBOW SENIORA

Kluby Seniora realizuja nastepujace cele:

1) motywowanie Srodowiska seniorow do wspdlnego spedzania czasu wolnego i
zwiekszenia udziatu w zyciu spotecznym,

2) zawieranie nowych znajomosci i utrzymywanie wiezi wsrdd senioréw — cztonkéw
Klubow, integracja miedzypokoleniowa i aktywizacja senioréw z réznych srodowisk,

3) wspodtpraca z innymi  Klubami Seniora dziatajgcymi w okolicach, ze
stowarzyszeniami, placowkami oswiatowymi oraz placdwkami zajmujgcymi sie
kulturg,

4) wypetnianie czasu wolnego osobom starszym, w sposéb bedgcy swoistg
profilaktyka przeciw marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu,

5) propagowanie kultury i sztuki,

6) upowszechnianie zdrowego trybu zycia — ochrona i promocja zdrowia,

7) upowszechnianie kultury fizycznej i sportu,

8) ekologia,
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9) propagowanie roznych form dziatalnosci tworczej seniorow,

10) podtrzymywanie i rozpowszechnianie tradycji narodowej, obywatelskiej i
kulturowej,

11) promocja Gminy Miedzychdd.

2. Kluby Seniora realizujg nastepujgce zadania:

1) organizowanie dla cztonkdéw Klubdw atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego
dzieki stworzeniu bezpiecznej i przyjaznej przestrzeni, tzw. spotkania towarzyskie,

2) organizowanie spotkan tematycznych, wyjs¢ i wycieczek,

3) wypoczynek i relaks z dala od trosk i ktopotéw dnia codziennego,

4) aktywna wspétpraca z Klubami Seniora dziatajagcymi poza strukturami Os$rodka
Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie, wspdlne organizowanie imprez
okolicznosciowych,

5) wspétpraca m.in. z przedstawicielami stuzb publicznych, np. organizacja
spotkan/pogadanek o tematyce bezpieczenstwa,

6) organizowanie zaje¢ rozwijajgcych zdolnosci i pasje,

7) aktywne spedzanie czasu wolnego,

8) zawieranie nowych znajomosci, integracja réwiesnicza i miedzypokoleniowa,

9) organizowanie spotkan okolicznosciowych.

3. Zadania realizowane przez Kluby Seniora majg na celu:
1) przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oraz izolacji i osamotnieniu,
2) poprawe sprawnosci manualnej i ruchowej senioréw,
3) dowartosciowanie i wzrost samooceny oséb starszych,
4) integracje osob starszych w srodowisku i z najblizszym otoczeniem,
5) budowanie wiezi miedzypokoleniowej,
6) wymiana doswiadczen i zainteresowan,
7) promowanie wiedzy o regionie, kulturze, tradycjach.

Rozdziat I
ORGANIZACJA KLUBOW SENIORA

1. Zajecia w Klubach Seniora sg ujete w statym programie pracy kazdego z Klubéw, ktéry
zamieszcza sie w siedzibach poszczegdinych Klubow oraz na stronie Biuletynu
Informacji  Publicznej Osrodka  Pomocy Spotecznej w  Miedzychodzie
www.bip.ops.miedzychod.pl .

2. Dniigodziny zajec sg ustalane przez cztonkdéw poszczegdlnych Klubéw w porozumieniu
z koordynatorem Klubow Seniora.

3. Poszczegdlne Kluby Seniora opracowujg wtasne programy pracy.
4. Dokumentacje organizacji i dziatalnosci poszczegdlnych Klubow Seniora stanowig:

1) regulamin organizacyjny Klubéw Seniora dziatajgcych na terenie Gminy
Miedzychdd,
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2) deklaracje uczestnictwa w Klubach Seniora, o$wiadczenie o zapoznaniu sie z w/w
regulaminem organizacyjnym oraz pozostate zatgczniki do regulaminu,

3) programy pracy kazdego z Klubéw Seniora,

4) dokumentacja z organizowanych dziatan, w tym m.in.: spotkan, odczytéw, prelekcji,
wyktaddéw, wycieczek,

5) rachunki oraz faktury obrazujace poniesione koszty (dziat: ksiegowosci, kadr i ptac),

6) wszelkie notatki, pisma, korespondencja w biezgcych sprawach zwigzanych z
funkcjonowaniem Klubow,

7) sprawozdania z dziatalnosci Klubéw Seniora.

5. Dokumentacje mogg stanowic takze:
1) artykuty w prasie oraz artykuty zamieszczane na stronach internetowych,
2) dokumentacja fotograficzna (za zgodg seniora).

6. Dokumentacja, o ktérej mowa w rodz. lll, ust. 4 (za wyjatkiem pkt 5) i ust. 5
przechowywana jest w siedzibie Catodziennego Klubu Seniora , Ztoty Wiek”.

Rozdziat IV
NADZOR NAD DZIAtALNOSCIA KLUBOW SENIORA

1. Dziatalnos¢ Klubéw Seniora koordynuje specjalista ds. koordynowania klubéw seniora
w Osrodku Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie, ktéry ponosi odpowiedzialnos¢ za
dziatalnos¢ Klubdw.

2. Do zadan koordynatora nalezg w szczegélnosci:

1) czuwanie nad wtasciwg realizacjg zadan w Klubach,

2) reprezentacja Klubéw na zewnatrz oraz posrednictwo w kontaktach z Dyrektorem
Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie oraz Urzedem Miasta i Gminy
Miedzychéd,

3) planowanie dziatan w poszczegdlnych Klubach Seniora,

4) nadzorinad dziatalnoscig Klubow.

Rozdziat V
PRAWA | OBOWIAZKI CZLONKOW KLUBOW SENIORA

1. Cztonkami Klubow Seniora moga by¢ osoby, ktdére spetnily tacznie nastepujace

warunki:

1) ze wzgledu na wiek (lecz nie nizszy niz 60 lat) wymagajg wsparcia,

2) s3 mieszkaricami gminy Miedzychdd,

3) ztozyty oswiadczenie/dobrowolng deklaracje uczestnictwa w Klubach Seniora w
formie pisemnej,

4) ztozyty oswiadczenie o zapoznaniu sie z niniejszym Regulaminem w formie
pisemnej oraz zobowigzaty sie do jego przestrzegania.
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2.

Cztonkowie kazdego z Klubow wybierajg sposréd siebie 3—osobowy zarzad, ktory
wspotpracuje bezposrednio z koordynatorem Klubdw Seniora. Zarzad stanowi
reprezentacje cztonkdw Klubéw, zgtasza propozycje programowe oraz wszelkie uwagi
dotyczace dziatalnosci Klubéw.

Do obowigzkow Cztonkéw Klubdéw nalezy:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

7)

przestrzeganie Regulaminu Organizacyjnego,

przestrzeganie bezpieczeAstwa wifasnego oraz innych oséb przebywajgcych w
pomieszczeniach Klubu,

poszanowanie godnosci osobistej Cztonkéw Klubdéw i pracownikéw, Osrodka
Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie,

utrzymanie w nalezytym porzadku pomieszczen i wyposazenia Klubéw oraz
korzystanie z nich zgodnie z przeznaczeniem,

przestrzeganie norm i zasad wzajemnego wspotzycia spotecznego podczas
uczestnictwa w dziatalnosci Klubéw oraz godne reprezentowanie Klubéw na
zewnatrz,

przestrzeganie zakazu uczestnictwa w dziatalnosci kazdego z Klubéw oséb bedacych
pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajgcych,

potwierdzanie swojej obecnosci na listach obecnosci.

Do praw Cztonkéw Klubu nalezy:

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)

poszanowanie godnosci osobistej wszystkich Cztonkéw Klubow,

wolnosc¢ stowa, przekonan i wyznania,

rozwijanie wtasnych zainteresowan,

uczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez Klub, wycieczkach na réwni ze
wszystkimi cztonkami Klubu,

korzystanie z wyposazenia Klubu,

pomoc w rozwigzywaniu problemdw i konfliktéw w grupie,

uzyskanie petnej informacji o dziatalnosci Klubu,

whnoszenie uwag/propozycji do planéw pracy/dziatania klubodw,

zapraszanie do Klubu osoby bliskiej lub zaprzyjaznionej, jednak prawo przebywania
w pomieszczeniach Klubu majg w pierwszej kolejnosci cztonkowie Klubu, a
nastepnie osoby bliskie i zaprzyjaznione.

Cztonkostwo w Klubie Seniora wygasa z chwilg:

1)
2)
3)

0]

rezygnacji z uczestnictwa w Klubie na wtasng pisemng prosbe,
$mierci Cztonka Klubu,

skreslenia z listy cztonkdw Klubu, w wyniku:

— dziatania seniora na szkode Klubu,

— nieprzestrzegania przez seniora niniejszego Regulaminu,
— zaprzestania udziatu w dziataniach Klubu (powyzej 2 lat).

skredleniu z listy cztonkéw Klubu decyduje Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w

Miedzychodzie w porozumieniu z koordynatorem Klubdw.
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Rozdziat VI
FINANSOWANIE DZIALALNOSCI KLUBOW

1. Dziatalnos¢ Klubéw Seniora finansowana jest z budzetu Gminy Miedzychdd i moze
obejmowaé w szczegdlnosci:

— organizowanie spotkan $wigtecznych,

— transport cztonkdw na organizowane wycieczki,

— bilety do kina i teatru.

2. Wszelkie wydatki zwigzane z dziaftalnos$cig Klubow Seniora sg planowane i rozliczane w
uzgodnieniu z gtéwnga ksiegowg Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie.
Rozdziat VII

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zmiany Regulaminu Organizacyjnego Klubdw Seniora mogga by¢ dokonywane w trybie,
w jakim Regulamin zostat uchwalony.

2. Niniejszy Regulamin oraz wszelkie zmiany wymagajg zatwierdzenia przez Dyrektora
Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie.
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Zatacznik nr 1
do Regulaminu Organizacyjnego Klubow Seniora

DEKLARACJA UCZESTNICTWA W KLUBIE SENIORA

Ja, nizej podpisana/y oswiadczam, ze deklaruje che¢ uczestnictwa w*:

Catodziennym Klubie Seniora ,,Ztoty Wiek”,
przy ul. Marszatka Pitsudskiego 45 w Miedzychodzie

Klubie Seniora ,,Wrzos”,
przy ul. Sikorskiego 8 w Miedzychodzie

Klubie Seniora ,,Millenium”,
ul. Poznanska 15 — Dom Kultury w Kamionnie

*zaznaczy¢ witasciwy klub znakiem ,, X”

Dane Uczestnika Klubu Seniora:

Nazwisko i imie

Nr ewidencyjny PESEL

Data urodzenia

Adres zamieszkania

Telefon kontaktowy

Miedzychdd, dnia ......cccvvvveeeeeeeeieniieee,

podpis osoby sktadajacej deklaracje

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogdlnego Rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016 r. informuje, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Osrodek Pomocy Spotfecznej w
Miedzychodzie, z siedzibg Osrodka przy ul. Juliusza Stowackiego 11, 64-400 Miedzychéd.
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2. Inspektorem ochrony danych w Osrodku Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie jest:
Krzysztof Pukaczewski; e-mail: pukaczewski@hotmail.com .

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu: rekrutacji uczestnikéw do Klubu
Seniora w Osrodku Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie oraz w celu organizacji wsparcia dla
uczestnikdw Klubu, tj. realizacji obowigzkéw wynikajacych na podstawie: Ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.

4. Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane na podstawie: zgtoszenia dobrowolnego
udziatu w oparciu o przepisy art. 6 ust. 1 lit. C RODO .

5. Dane osobowe moga by¢ przekazywane innym organom i podmiotom wytacznie na
podstawie obowigzujgcych przepisdw prawa, w tym podmioty uprawnione do kontroli
Osrodka, organy wifasciwe w administracyjnym toku instancji, inne organy administracji
publicznej.

6. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji
miedzynarodowe;j.

7. Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres 1 roku, od powziecia
informacji o zakoriczeniu uczestnictwa w Klubie Seniora, tj. okres niezbedny do realizacji celow
okreslonych w pkt. 3 niniejszego obowigzku informacyjnego oraz w celu archiwizowania
danych lub w celu dochodzeniu i obrony przed roszczeniami.

8. Posiada Pani/Pan prawo do ztozenia wniosku o: dostep do tresci swoich danych oraz prawo
do ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych,
prawo whniesienia sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu
na zgodnos¢ z prawem przetwarzania jesli przetwarzanie odbyto sie na podstawie udzielonej
zgody.

9. Ma Pan/Pani prawo whniesienia skargi do: Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna
Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy
ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.;
10.Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest: warunkiem przyznania wsparcia, a
konsekwencjg niepodania danych bedzie pozostawienie wniosku bez rozpatrzenia.
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Zatacznik nr 2
do Regulaminu Organizacyjnego Klubow Seniora

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE
Z REGULAMINEM ORGANIZACYJNYM KLUBOW SENIORA

Dane Uczestniczki/Uczestnika Klubu Seniora:

Nazwisko i imie

Adres zamieszkania

1. Ja nizej podpisana/y oswiadczam, ze zapoznatam/em sie Regulaminem
Organizacyjnym Klubdw Seniora, dziatajacych w strukturach Osrodka Pomocy
Spotecznej w Miedzychodzie, akceptuje jego postanowienia i zobowigzuje sie do

ich przestrzegania.

Data i podpis Cztonka Klubu

2. Ja nizej podpisana/y oswiadczam, ze naruszenie przeze mnie postanowien
Regulaminu Organizacyjnego Klubdw Seniora, dziatajgcych w strukturach
Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie, moze skutkowaé skresleniem

mnie z listy cztonkéw Klubu Seniora.

Data i podpis Cztonka Klubu
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Zatacznik nr 3
do Regulaminu Organizacyjnego Klubéw Seniora

ZGODA NA PRZEWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Dane Uczestnika Klubu Seniora:

Nazwisko i imie

Adres zamieszkania

Ja nizej podpisany, wyrazam dobrowolnie i Swiadomie zgode na przetwarzanie
przez Administratora, ktérym jest*:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie, z siedzibg gtdwng Osrodka przy
ul. Juliusza Stowackiego 11, 64-400 Miedzychdéd

w celu:

kontaktu w formie rozmowy telefonicznej, badz bezptatnej wiadomosci
tekstowej sms/mms z uczestnikiem Klubu w sprawach zwigzanych z udziatem w
Klubie Seniora

ponizej wymienionych moich danych osobowych:

numer telefonu uczestnika podany w deklaracji uczestnictwa w Klubie Seniora

i poswiadczam ten fakt wtasnorecznym podpisem pod klauzulg ,Wyrazam zgode
na przetwarzanie danych”.

Poinformowano mnie o: przystugujgcym mi prawie cofniecia niniejszej zgody w
dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.
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Aby wycofanie zgody byto tak tatwe, jak jej wyrazenie Administrator zapewnia mi
dostep w swojej siedzibie do niniejszego formularza i umozliwia ztozenie podpisu
pod klauzulg ,,Cofam zgode na przetwarzanie danych”.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych

(data i czytelny podpis) ..ccccveeeveveeeeriiie e

Cofam zgode na przetwarzanie danych

(data i czytelny pOdpPis) cocccveeeeeeiee e
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Zatacznik nr 4
do Regulaminu Organizacyjnego Klubow Seniora

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Dane Uczestnika Klubu Seniora:

Nazwisko i imie

Adres zamieszkania

Ja nizej podpisany, wyrazam dobrowolnie i Swiadomie zgode na przetwarzanie
przez Administratora, ktorym jest:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie, z siedzibg gtowng Osrodka przy
ul. Juliusza Stowackiego11, 64-400 Miedzychaod,

w celu:

- utrwalania i rozpowszechniania wizerunku uczestnika Klubu Seniora podczas
dziatan realizowanych w Klubie.

Utrwalanie wizerunku nastepuje w formie zdje¢, w celu dokumentowania
dziatalnosci Klubu, w tym w celu promocji oraz w celu sprawozdawczosci.

Wizerunek uczestnika Klubu moze zosta¢ wykorzystany w materiatach
promocyjnych/informacyjnych powstatych w trakcie dziatalnosci Klubu.

Zdjecia mogg by¢ zamieszczane przez Administratora w serwisie internetowym
Gminy Miedzychdd www.miedzychod.pl, w mediach spotecznosciowych Gminy
Miedzychdd oraz Osrodka Pomocy Spotecznej w Miedzychodzie, dziat: Klub
Seniora  (Facebook), w biuletynie informacji publicznej organu
www.ops.bip.miedzychod.pl , a takze w dokumentacji papierowej (np. kronika
Klubu), na wystawach fotograficznych prezentujgcych dziatalno$é Klubu, w
sprawozdaniach i prezentacjach multimedialnych dotyczgcych dziatalnosci na
rzecz seniorow.
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ponizej wymienionych moich danych osobowych:

Wizerunek Uczestniczki/Uczestnika Klubu Seniora

i poswiadczam ten fakt wtasnorecznym podpisem pod klauzulg ,Wyrazam zgode
na przetwarzanie danych”.

Poinformowano mnie o: przystugujgcym mi prawie cofniecia niniejszej zgody w
dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

Aby wycofanie zgody byto tak tatwe, jak jej wyrazenie Administrator zapewnia mi
dostep w swojej siedzibie do niniejszego formularza i umozliwia ztozenie podpisu
pod klauzulg Cofam zgode na przetwarzanie danych”.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych

(data i czytelny POdPIS) ..eccveereerrereeerieesie e

Cofam zgode na przetwarzanie danych

(data i czytelny POdpis) .eccveereerereerieerieeeesee e
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Zatacznik nr 5
do Regulaminu Organizacyjnego Klubow Seniora

DEKLARACIJA REZYGNACII Z UDZIAtU W KLUBIE SENIORA

Ja, nizej podpisana/y oswiadczam, ze rezygnuje z bycia cztonkiem*:

Catodziennego Klubu Seniora ,,Ztoty Wiek”,

przy ul. Marszatka Pitsudskiego 45 w Miedzychodzie
Klubu Seniora ,,Wrzos”,

przy ul. Sikorskiego 8 w Miedzychodzie

Klubu Seniora ,,Millenium”,

przy ul. Poznanskiej 15 — Dom Kultury w Kamionnie

*zaznaczy¢ wtasciwy Klub

Dane Uczestnika Klubu Seniora:

Imie i nazwisko

Nr ewidencyjny PESEL

Data urodzenia

Adres zamieszkania
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podpis osoby sktadajgcej deklaracje
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